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Avec la pandémie, pas le choix d'entrer dans le train du numérique, mais apreés...

Je ne pourrais plus reculer, j'ai vraiment basculé
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!.s.._ Pour ma part, ce sera un doux mélange des deux.
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Snapchat compte bannir Trump

*
définitivement le 20 janvier prochain

TWITTER,
FACEBOOKET
INSTAGRAM
SUSPENDENT
DONALD TRUMP

A  ANTOINE TRUSSART
’ LA PRESSE 1%
o

Twitter, Facebook et Instagram ont
annoncé coup sur coup avoir suspendu
Donald Trump de leur plateforme

respective apres qu'il a publié une vidéo
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Trump banni de Twitter :
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Trump banni de Twitter, Y
inquiétant
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La nouvelle a frappé fort, et plusieur
Trump a été chassé de Twitter. L'ubuesque p'erso
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L’heure de
vérité pour les
¢ réseaux soclaux

L'heure du grand ménage

La mise au b

Pa mise au ban de Donald Trump sur les platefo
arler marquent un changement dattitude imp

amorcent avec plusieurs années de retard un g

rmes Web et la
ortant de la part
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OPINIONS
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ces nouveaux médias ol circulent tout a loisir [a haine et la bétise,
e débat se résume le plus souvent & un échange d'insultes et de
petites phrases assassines, Trump ne serait sans doute pas devenu le
monstre politique qu’il est aujourd’huix, affirme l'auteur,

Trump et les médias
sociaux
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Dre Tina Montreuil

Professeure adjointe au département de
psychologie de I'éducation et de l'orientation,
membre associée du département de
psychiatrie de |'Université McGill.

Chercheuse réguliere de I'Unité de recherche
sur l'inadaptation psychosociale des enfants
(GRIP) a McGill.
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Facteurs favorisant le développement de la résilience

Régulation émotionnelle
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m En UN mot, que pouvez-vous réinvestir pour vous aider a prendre part au train du numérique?
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APTITUDE CONFIANCE EN NOUS S'OUTILLER

AGIR ESSAYER AUTONOMIE CREATIVITE
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SENS CRITIQUE MOTIVATION

ADAPTATION
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